
Режим занятий обучающихся  

на 2021-2022 учебный года 

 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года (очная форма):  01.09 2021г. 

1.2. Дата окончания учебного года: 25 мая 2022 года 1-го класса, 31 мая 2022 для 2-4 

классов. 

1.3.      Продолжительность учебного года: 

• в 1 классе - 33 недели 

• во 2-4 классах - 34 недели 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по триместрам в учебных неделях и рабочих 

днях: 

1-й класс 

Учебный 

период  

Дата Продолжительность 

Начало Окончание  Количество 

учебных  недель 

Количество 

рабочих дней 

1 -й триместр  01.09.2021  21.11.2021 10 недель,3 дня 52 

2-й триместр  28.11.2021  20.02.2022 11 недель 54 

3-й триместр  28.02.2022  25.05.2022    11 недель, 2 дня 53 

Итого в учебном году 33 недели 159 

 

2-4 классы 

Учебный 

период  

Дата Продолжительность 

Начало Окончание  Количество 

учебных  недель 

Количество 

рабочих дней 

1 -й триместр  01.09.2021  21.11.2021 10 недель,3 дня 52 

2-й триместр  28.11.2021  20.02.2022 11 недель 54 

3-й триместр  28.02.2022  31.05.2022    12 недель, 2 дня 57 

Итого в учебном году 34 недели 163 

 

2.2.Продолжительность каникул 

1-4  классы 

Каникулярный 

период  

Дата  Продолжительность 

(календарные дни) Начало  Окончание  

Первые осенние 

каникулы  

11.10.2021 17.10.2021 7 дней 

Вторые  осенние 

каникулы 

22.11.2021 28.11.2021 7 дней 

Первые зимние 

каникулы  

31.12.2021 09.01.2022 12 дней 

Вторые зимние 21.02.20222 27.02.2022 7 дней 



каникулы  

Весенние каникулы 11.04.2022 17.04.2022 7 дней 

      Итого: 40 дней 

 

3. Режим работы ОО 

Период учебной 

деятельности  

                   Продолжительность  

1 класс  2-4 классы 

Учебная неделя  5 дней  5 дней 

Урок 35 минут (1 полугодие) 

40 минут(2 полугодие) 

35 минут (1 полугодие) 

40 минут(2 полугодие) 

Перемена 10-20 минут  10-20 минут  

Промежуточная аттестация               - По триместрам 

 

Во  исполнение письма Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека от 22.07.2021 № 02/14750-2021-24 « о подготовке 

образовательных организаций к новому 2021-2022 учебному году», с учетом рекомендаций  

Управления Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека по Ульяновской области, Министерства просвещения и воспитания 

Ульяновской области  режим работы ОО осуществляется с учетом требований санитарного 

законодательства в условиях распространения новой короновирусной инфекции 

 (COVID-19). 

- ежедневный «утренний фильтр» при входе в здание с обязательной термометрией; 

-закрепление за каждым классом отдельного кабинета ( за исключением кабинетов, 

требующих специального оборудования), проведение занятий в актовом и спортивных 

залах, библиотеке только для одного класса; 

-организация учебного расписания по специально расписанию уроков, графику посещения 

столовой. 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в часах 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Учебная деятельность   21 23 23 23 

Внеурочная 

деятельность 

  4 5 5 6 

 

5. Расписание звонков и перемен 

1 класс  

Учебная и внеурочная 

деятельность 

Сентябрь- октябрь Ноябрь-декабрь  Январь-май  

1 урок 8.30-9.05 8.30-9.05 8.30-9.10 

1 перемена 9.05-9.25 9.05-9.25 9.10-9.30 

2 урок  9.25-10.00 9.25-10.00 9.30-10.10 

2 перемена 10.00-10.20 10.00-10.20 10.10-10.35 

3 урок 10.20-10.55 10.20-10.55 10.35-11.15 

Динамическая пауза 10.55 -11.35 10.55 -11.35 11.15-11.30 

4 урок 11.35-12.10 11.35-12.10 11.30-12.10 

4 перемена 12.10-12.25 12.10-12.25 12.10-12.30 

5 урок 12.25-13.00 12.25-13.00 12.30-13.10 

Внеурочная деятельность В каникулярное время с 9.00,  учебное время после 14.00 



 

2-4 классы 

Учебная и внеурочная 

деятельность 

Продолжительность урока Продолжительность 

перемены 

1 урок 8.30-9.10 9.10-9.30 

2 урок 9.30-10.10 10.10-10.35 

3 урок 10.35-11.15 11.15-11.30 

4 урок 11.30-12.10 12.10-12.30 

5 урок  12.30-13.10  

Внеурочная деятельность В каникулярное время с 9.00,  учебное время после 14.00 

 

6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 16 апреля по 26 мая без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана 

2-4 классы 

Учебный предмет  Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Диагностическая работа, ВПР -1 часть (для 4 

класса) 

Родной язык Тестирование  

Литературное чтение Работа с текстом 

Литературное чтение на родном языке Работа с текстом на родном языке 

Иностранный язык  Контрольная работа  

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Тестирование 

Основы религиозных культур и светской 

этики (4 класс) 

Тестирование  

Музыка Творческая работа 

Технология Творческая работа 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Физическая культура Сдача нормативов 

 

7.Система оценивания знаний, умений и способов деятельности  обучающихся 

7.1. В 1-м классе балльное оценивание знаний обучающихся не производится. 

7.2. В 2-4 классах принято следующая система оценивания знаний, умений и способов 

деятельности обучающихся: 

«5» -отлично, «4»-хорошо, «3»-удовлетворительно, «2»-неудовлетворительно. 

По результатам триместров выставляются оценки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

для основного  общего образования 

 

1. Календарные периоды учебного года 

1.3. Дата начала учебного года (очная форма):  01.09 2021г. 

1.4. Дата окончания учебного года:  31 мая 2022 для 5-8 классов, 25 мая 2022 для 9 

класса 

1.3.      Продолжительность учебного года: 

• в 9 классе – 33 недели (без учета ГИА) 

• в 5-8   классах - 34 недели 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по триместрам в учебных неделях и рабочих 

днях: 

5-8  классы 

Учебный 

период  

Дата Продолжительность 

Начало Окончание  Количество 

учебных  недель 

Количество 

рабочих дней 

1 -й триместр  01.09.2021  21.11.2021 10 недель,3 дня 52 

2-й триместр  28.11.2021  20.02.2022 11 недель 54 

3-й триместр  28.02.2022  31.05.2022    12 недель, 2 дня 57 

Итого в учебном году 34 недели 163 

 

 

9 класс 

Учебный 

период  

Дата Продолжительность 

Начало Окончание  Количество 

учебных  недель 

Количество 

рабочих дней 

1 -й триместр  01.09.2021  21.11.2021 10 недель,3 дня 52 

2-й триместр  28.11.2021  20.02.2022 11 недель 54 

3-й триместр  28.02.2022  25.05.2022    11 недель, 2 дня 53 

Итого в учебном году 33 недели 159 

 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Рособрнадзор 

 

2.2.Продолжительность каникул 

5-9  классы 

 

Каникулярный 

период  

Дата  Продолжительность 

(календарные дни) Начало  Окончание  

Первые осенние 

каникулы  

11.10.2021 17.10.2021 7 дней 

Вторые  осенние 22.11.2021 28.11.2021 7 дней 



каникулы 

Первые зимние 

каникулы  

31.12.2021 09.01.2022 12 дней 

Вторые зимние 

каникулы  

21.02.20222 27.02.2022 7 дней 

Весенние каникулы 11.04.2022 17.04.2022 7 дней 

      Итого: 40 дней 

 

 

3. Режим работы ОО 

Период учебной деятельности Продолжительность 

5-9 классы 

Учебная неделя  5 дней 

Урок 40 минут 

Перемена 10-20 минут  

Промежуточная аттестация По триместрам 

 

Во  исполнение письма Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека от 22.07.2021 № 02/14750-2021-24 « о подготовке 

образовательных организаций к новому 2021-2022 учебному году», с учетом рекомендаций  

Управления Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека по Ульяновской области, Министерства просвещения и воспитания 

Ульяновской области  режим работы ОО осуществляется с учетом требований санитарного 

законодательства в условиях распространения новой короновирусной инфекции 

 (COVID-19). 

- ежедневный «утренний фильтр» при входе в здание с обязательной термометрией; 

-закрепление за каждым классом отдельного кабинета ( за исключением кабинетов, 

требующих специального оборудования), проведение занятий в актовом и спортивных 

залах, библиотеке только для одного класса; 

-организация учебного расписания по специально расписанию уроков, графику посещения 

столовой. 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в часах 

5 класс 6 

класс 

7 класс 8 класс 9 класс 

Учебная 

деятельность 

  29 30 32 33 33 

Внеурочная 

деятельность 

  3 3 3 2 2 

 

5. Расписание звонков и перемен  в 5-6  классах 

Учебная и внеурочная 

деятельность 

Продолжительность урока Продолжительность 

перемены 

1 урок 8.50 -9.30 9.30 -9.45 

2 урок 9.45 -10.25 10.25 —10.35 

3 урок 10.35-11.15 11.15-11.35 

4 урок 11.35—12.15 12.15-12.35 



5 урок  12.35-13.15 13.15-13.25 

6 урок 13.25-14.05    --- 

7 урок   ---    --- 

Внеурочная деятельность В  субботу  с 9.00, в учебное время  перерыва не менее 30 

минут 

 

Расписание звонков и перемен  в 7-8   классах 

Учебная и внеурочная 

деятельность 

Продолжительность урока Продолжительность 

перемены 

1 урок 9.00-9.40 9.40-9.50 

2 урок 9.50-10.30 10.30—10.40 

3 урок 10.40-11.20 11.20-11.40 

4 урок 11.40—12.20 12.20-12.40 

5 урок  12.40-13.20 13.20-13.30 

6 урок 13.30-14.10 14.10-14.20   

7 урок 14.20-15.00  

Внеурочная деятельность В  субботу  с 9.00, в учебное время  перерыва не менее 30 

минут 

 

Расписание звонков и перемен  в  9 классе 

Учебная и внеурочная 

деятельность 

Продолжительность урока Продолжительность 

перемены 

1 урок 8.40-9.20   9.20-9.45 

2 урок 9.35-10.15 10.15—10.35 

3 урок 10.35-11.15 11.15-11.35 

4 урок 11.35-12.15 12.15-12.35 

5 урок  12.35-13.15 13.15-13.25 

6 урок 13.25-14.05 14.05-14.15  

7 урок 14.10-14.50  

Внеурочная деятельность В субботу  с 9.00, в учебное время  перерыва не менее 30 

минут 

 

6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 16 апреля по 26 мая без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана.  

 

Учебный предмет  Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольная работа, контрольное 

тестирование  

Родной язык Тестирование  

Литература Контрольная работа с текстом   

Родная литература Контрольная работа с текстом на родном 

языке 

Иностранный язык  Контрольная работа  

Математика Контрольная работа  

Информатика Тестирование  

Всеобщая история, История России Контрольное тестирование  

Обществознание Контрольное тестирование  



 

География Контрольное тестирование 

 

Физика Контрольная работа  

Химия  Контрольная работа  

Биология Контрольная работа  

Основы религиозных культур и светской 

этики (5 класс) 

Зачетная работа 

Музыка Творческая работа 

Технология Творческая работа 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Физическая культура Сдача нормативов 

ОБЖ Тестирование  

 

7.Система оценивания знаний, умений и способов деятельности  обучающихся 

7.1. В 5-8  классах принято следующая система оценивания знаний, умений и способов 

деятельности обучающихся: 

«5» -отлично, «4»-хорошо, «3»-удовлетворительно, «2»-неудовлетворительно. 
По результатам триместров выставляются оценки 

 

Календарный учебный график  для среднего  общего образования 

 

1. Календарные периоды учебного года 

1.5. Дата начала учебного года (очная форма):  01.09 2020г. 

1.6. Дата окончания учебного года:  30 мая 2021 для 10 класса, 25 мая 2021 для 11 класса 

1.3.      Продолжительность учебного года: 

• в 11 классе – 33 недели (без учета ГИА) 

• в 10   классе - 34 недели 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по триместрам в учебных неделях и рабочих 

днях: 

10  классы 

Учебный 

период  

Дата Продолжительность 

Начало Окончание  Количество 

учебных  недель 

Количество 

рабочих дней 

1 -й триместр  01.09.2021  21.11.2021 10 недель,3 дня 52 

2-й триместр  28.11.2021  20.02.2022 11 недель 54 

3-й триместр  28.02.2022  31.05.2022    12 недель, 2 дня 57 

Итого в учебном году 34 недели 163 

 

11  класс 

Учебный 

период  

Дата Продолжительность 

Начало Окончание  Количество 

учебных  недель 

Количество 

рабочих дней 



1 -й триместр  01.09.2021  21.11.2021 10 недель,3 дня 52 

2-й триместр  28.11.2021  20.02.2022 11 недель 54 

3-й триместр  28.02.2022  25.05.2022    11 недель, 2 дня 53 

Итого в учебном году 33 недели 159 

 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Рособрнадзор 

 

2.2. Продолжительность каникул в 10-11  классах 

Каникулярный 

период  

Дата  Продолжительность 

(календарные дни) Начало  Окончание  

Первые осенние 

каникулы  

11.10.2021 17.10.2021 7 дней 

Вторые  осенние 

каникулы 

22.11.2021 28.11.2021 7 дней 

Первые зимние 

каникулы  

31.12.2021 09.01.2022 12 дней 

Вторые зимние 

каникулы  

21.02.20222 27.02.2022 7 дней 

Весенние каникулы 11.04.2022 17.04.2022 7 дней 

      Итого: 40 дней 

 

3. Режим работы ОО 

Период учебной деятельности Продолжительность 

10-11 классы 

Учебная неделя  5 дней 

Урок 40 минут 

Перемена 10-20, 25  минут  

Промежуточная аттестация По полугодиям 

 

Во  исполнение письма Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека от 22.07.2021 № 02/14750-2021-24 « о подготовке 

образовательных организаций к новому 2021-2022 учебному году», с учетом рекомендаций  

Управления Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека по Ульяновской области, Министерства просвещения и воспитания 

Ульяновской области  режим работы ОО осуществляется с учетом требований санитарного 

законодательства в условиях распространения новой короновирусной инфекции 

 (COVID-19). 

- ежедневный «утренний фильтр» при входе в здание с обязательной термометрией; 

-закрепление за каждым классом отдельного кабинета ( за исключением кабинетов, 

требующих специального оборудования), проведение занятий в актовом и спортивных 

залах, библиотеке только для одного класса; 

-организация учебного расписания по специально расписанию уроков, графику посещения 

столовой. 

 

 

 

 



4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5 дневная) в часах 

  10 класс   11 класс 

Учебная 

деятельность 

  34   34 

Внеурочная 

деятельность 

  3 3 

 

5. Расписание звонков и перемен 

10-11   классы 

Учебная и внеурочная 

деятельность 

Продолжительность урока Продолжительность 

перемены 

1 урок 8.40-9.20   9.20-9.45 

2 урок 9.35-10.15 10.15—10.35 

3 урок 10.35-11.15 11.15-11.35 

4 урок 11.35-12.15 12.15-12.35 

5 урок  12.35-13.15 13.15-13.25 

6 урок 13.25-14.05 14.05-14.15  

7 урок 14.10-14.50  

Внеурочная деятельность В субботу  с 9.00, в учебное время  перерыва не менее 30 

минут 

 

6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация в 10-11 классах  осуществляется  с 16 апреля по 26 мая без 

прекращения образовательной деятельности в форме диагностических работ    по 

предметам учебного плана в зависимости от выбранного ОО профиля 

Учебный предмет  Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольная работа, тестирование 

Родной язык Тестирование  

Литература Тестирование 

Иностранный язык  Контрольная работа  

Математика Контрольная работа 

Информатика Тестирование  

Всеобщая история, История России Контрольная работа, тестирование 

Обществознание Контрольная работа, тестирование 

География Контрольная работа, тестирование 

Физика Контрольная работа, тестирование 

Химия  Контрольная работа, тестирование 

Биология Контрольная работа, тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов 

ОБЖ Тестирование  

 

7. Учебные сборы для юношей 10 класса 
Пятидневные учебно-полевые сборы проводятся  в соответствии с Приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12.05.2012 №413 «Об утверждении Федерального государственного 

стандарта СОО» 

Продолжительность учебно-полевых сборов – 5 дней (35 часов). 



Учебные сборы проводятся по срокам, установленным постановлением администрации Майнского 

района. 

8.Система оценивания знаний, умений и способов деятельности  обучающихся 

7.1. В 10-11  классах принято следующая система оценивания знаний, умений и способов 

деятельности обучающихся: 

«5» -отлично, «4»-хорошо, «3»-удовлетворительно, «2»-неудовлетворительно. 

 Старшие классы оцениваются по итогам полугодий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


		2021-10-15T12:54:27+0400
	с.Тагай 
	Тимажева Фяридя Абдулкадировна
	я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




