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nox penakuueit H.E. Bepakcel, T.C.Komaposoii, M.A.BacuibeBoi
Ha 2025-2026 yu. r



Yueonbiii mian MOY «Taraiickas CII um.FOQ.®D.I'opsiueBa» 000C001€HHOT0

noapasaeaenus IoanecHenckoro nerckoro caga «CoaHbINIKOY
110 OCHOBHOM 00111€e00pa30BaTe/ILHOI NIporpamMmme
JAOUIKOJIbHOT0 00pa3oBaHus «OT poxKIeHHS 10 HIKOJIbD)
nox penakuueii H.E. Bepakceol, T.C.Komapooii, M.A.BacuibeBoii Ha 2025-2026 yu. r

IlosicHuTeIbHAS 3aMUCKA

Vueonni 1an MOY  «Taraiickas CII  um.}O.®.T'opsiueBa»  0060co0aeHHOTO
nonpaszenenus [lomnecnenckoro nerckoro cama «Comapimiko» Ha 2025 — 2026 yueOHBIN TOA
pa3paboTaH B COOTBETCTBHH C:

1) ®enepanpupiM 3akoHoM oT 29.12.2012 Ne 273-®3 «OO0 obOpazoBanuu B Poccuiickoit
Oenepanuny. (pea. Ot 14.09.2022)

2) ®enepanbHbIM  TOCYJApPCTBEHHBIM  00pa30BaTENbHBIM  CTAHAAPTOM  JIOIIKOJIBHOTO
0o0pa3zoBaHus, YTBEPKACHHBIM TNpukazoM MwuHuUCTepcTBa oOpa3zoBaHust u Hayku PD ot 17
okTs0ps 2013 r. Ne 1155 (c u3menenussMu u jonoiHeHusMu ot 21 sBaps 2019 r., 8 HOAOps
2022 r.) (manee - ®I'OC J10).

3) denepansHoit Ob6pazoBarensHOM [Iporpammoit momkonsHOTO O0OpazoBanus (maisee DOII
JO), yrBepxaenHou I[lpuxazom MunucrepcTBa mpocBemnieHus Poccuiickoit denepanuu OT
25.11.2022 Ne 1028 "OO6 yrBepxaeHuu (enepanbHO 00pa30BaTENbHON MPOTrpamMMBbl
JIOILIKOJIBHOTO 00pa3oBaHUs»

4) «l[lopsimkomM OpraHU3alMK M OCYIIECTBICHUS 00pa30BaTEIbHON ACSITEIHPHOCTHA 10 OCHOBHBIM
oOmieo0pa3oBaTebHbIM  MPOrpaMMaM - 00pa3oBaTENbHBIM — IpOrpaMMaM  JOLIKOJIBHOTO
o0pazoBaHUs», YTBEPKACHHBIM TNpPHKa3oM MUHHCTEpCTBAa TpocBemieHus Poccuiickoi
®enepanuu ot 31 urona 2020 r. N 373.

5) Canllun 1.2.3685-21 «l'urueHndeckrue HOPMATHUBBI U TpeOOBaHUS K 0OECIEUEHUIO
O0e3omacHOCTH © (W) OE3BpETHOCTH Il  4YeloBeka (DAKTOpOB Cpenbl  OOWUTaHUY,
YTBEPKJICHHBIC TTOCTAHOBJICHHUEM [J1aBHOIO TOCYJapCTBEHHOTO caHUTapHOTO Bpaya PD ot
28.01.2021 Ne 2. - CII 2.4.3648-20 «CaHHUTapHO-IMUAEMHOJOTHYECKHE TPeOOBaHUSI K
OpraHMu3alusM BOCIUTAaHUS M OOyuYeHHUs, OTIbIXa U O3JOPOBIEHUS JAETeH M MOJOICIKN»
YTBEPXkKJACHHbIE TOCTAHOBJICEHHEM [JIaBHOTO TOCYAapCTBEHHOTO caHUTapHOro Bpaya PdD ot
28.09.2020 Ne 28.

6) OcHOBHOM 00pa30BaTEIBPHON MTPOTrpaMMOii TOIIKOIBHOTO 00pa3zoBanus MOY «Taraiickas
CII um.}O.D.T'opsiueBa» 060cobaeHHOTO TIoapasaencHust [1oyIeCHeHCKOTo AETCKOTO caaa
«COJIHBILIKO»

7) IpumepHOii OCHOBHOM 001Ic00pa3oBaTeIbHOM MporpaMMoit «OT POXKACHHS IO IIKOJIBDY O/
penakiuen H.E. Bepakcsi, T.C. Komaposoii, M.A. BacunbeBoit, 2014 r.;

8) CanwurapusivMu tipaBmiamu U Hopmamu CanlluH 1.2.3685-21 «['urueHndeckre HOPMATHBBI U
TpeOOBaHUsA K OOecredyeHuIo 0e30macHOCTH W (WiiM) OE€3BPETHOCTH I YesloBeKa (hakTopoB
cpensl obutanus» (nanee - CanlluH 1.2.3685-21), yrBepkaeHHbIe TOCTaHOBICHHEM [ J1aBHOTO
roCyJapCTBEHHOTO CaHUTAapHOTO Bpaua Poccuiickoit @enepaunn ot 28 sHBaps 2021 1. Ne 2
(3apeructpupoBano B Muntocte Poccuu 29 suBaps 2021 r., peructpanmonssiit No 62296).

9) YcraBom MOV «Taraiickas CII um.FO.®.TopsueBay.

VYueOnsiit mian MOV  «Taraiickas CII um.IO.®.I'opsiueBa» 0060cobIeHHOTO
noapazaenenuss MKOY «Taraiickas CLI» [lognecnenckoro naerckoro cana «COJHBIIIKO» Ha
2025 — 2026 yueOHbIM roa SBJISETCS HOPMATHBHBIM aKTOM, YCTaHABJIMBAIOUIMM II€peYeHb
oOpa3oBaTeNbHBIX oOOnacTei M 00BEM y4eOHOrOo BpEeMEHH, OTBOJUMOIO Ha IPOBEACHUE
OpraHu30BaHHOI 00pa30BaTENbHON NEeSITEIBHOCTH.

VY4eOHsIif rog HaunHaeTcs ¢ 1 ceHTa0pst u 3akaHumnBaetcs 31 mast. Jletckuii can paboTaer
B pEeKUMeE IATHIHEBHON paboyeil Heenu.

B 2025-2026 r. 8 IOY QyHKIHOHUPYIOT 2 pa3HOBO3pACTHBIE TPYIIIBL:
e  Muaamas pazHoBo3pactHas rpymmna (1,5 - 4 ner)



e Crapmas pazHoBo3pactHas rpynna (4 — 7 jier)

KomnexkTB ~ JOMIKOJIBHOTO  0Opa30BaTENLHOTO  YYPSXKIACHHA  paboTaer 1o
OO6pazoBarenpHOM MporpaMMe JOMKOIbHOTO 00pa3zoBanus OV, paspaboTaHHON yUpexaeHUEM
CaMOCTOSITENIBHO.

VYuebnbtii mnan JIOY cootBercTByeT YcTaBy, 00pa3oBaTeiIbHON M MapUUAIbHBIM
nporpamMmamM, oOecrieuyuBas BBIMOJHEHHE «BpeMeHHBIX (MpUMEpHBIX) TpeOOBaHUU K
COJICPKAHUI0O W METOJaM BOCHHTaHUS M 0O0ydeHus, peanuszyeMbix B J{OVY», rapantupyer
peOeHKy moTydeHrne KOMILIEKCa 00pa30BaTEeIbHBIX YCIIYT.

B crpykrype yueOHOro ITaHa BBLACISIOTCS HHBApUAHTHAs W BapUaTHBHAS YacCTb.
WNuBapuanTHas 4acTh OO0ecreYrBaeT BBHIMOJIHEHHE O0O0s3aTeNbHON YacTH OCHOBHOM
0011e00pa3oBaTeILHON MPOTrPaMMBbI JIOMIKOIHHOTO 00pa3oBanus (coctaBisieT He MeHee 60 % oT
o0IIero HOPMAaTUBHOTO BPEMEHHW, OTBOJMMOTO Ha OCBOCHHE OCHOBHOW 00pa3oBaTeiIbHOM
MIPOrpaMMBbI JOIIKOJBHOTO 00pa30BaHus).

B cootBerctBUM ¢ TpeOOBaHUSIMU OCHOBHOM 0011€00pa30BaTeNbHON MPOrpamMMbl
JOLIKOJIBHOTO 00pa3oBaHHs B UWHBapHaHTHOM 4yactu Ilmana omnpeneneHo Bpems Ha
OpraHM30BaHHYI0  00pa30OBaTENbHYIO  JI€ATENbHOCTh,  OTBEACHHOE HA  pealln3alluio
00pa3oBaTeNIbHBIX 00IacTel.

CopnepxaHue Tmenarorudeckod paboThl IO OCBOEHHUIO JETbMH 0Opa3oBaTeNbHBIX
obnacrei "®uznueckoe  pa3zBuTHE", "[lo3naBatenbHOE  pa3BuTHE", "ComuanbHO -
KOMMYHHKaTUBHOE pa3BuTHe", " Xyn0KeCTBEHHO-3CTETHUECKOE pa3Butue", «PedeBoe pa3BuTue»
BXOJIIT B paclucaHie OpraHn30BaHHOMN 00pa3oBaTenbHON AesiTeIbHOCTH. OHM peanu3yroTcs Kak
B 00s3aTebHON YacTu M YacTu, GOpMUPYEMOM ydyaCTHHUKAMHU 00pa30BaTeIbHOIO Mpollecca, TaK
1 BO BCEX BUJAX JEATEIbHOCTH U OTPAXKEHBI B KAJIEHIAPHOM IJIAHUPOBAHUU.

[Ipu cocraBiennn yueOHOrO MIaHa YYUTHIBAIMCH CIIEIYIOIINE MPUHIMIbI:

e NIPUHILMII Pa3BUBAIOLIETO 00pa30BaHus, LIE€Ib0 KOTOPOTO SBIISIETCS pa3BUTHE PEOCHKA,;

® NIPUHIIUI HAYYHOH 0O0CHOBAHHOCTH U MPAKTUUECKOW MPUMEHUMOCTH;

® [IPUHIIUII COOTBETCTBUS KPUTEPHUSAM MOJHOTBI, HEOOXOIUMOCTH U JJOCTATOUYHOCTH;

® EIMHCTBO BOCIHTATENbHBIX, Pa3BMBAIOLUIMX M oOOydaloIMX LeJded M 3agad Ipolecca
o0Opa3oBaHus JIeTel JOIIKOIBHOIO BO3pacTa;

e NIPUHLMI UHTErPalluK HEMOCPEACTBEHHO 00pa30BaTeNbHbIX 001acTEl B COOTBETCTBUU C
BO3PACTHBIMU BO3MO>KHOCTSMHU M OCOOEHHOCTSMH BOCIIMTAHHUKOB, CIIELU(UKON U
BO3MO’KHOCTSIMU 00pa3oBaTeIbHbIX 001acTei;

® KOMIUIEKCHO-TEMaTHUYECKUI MPUHIUI TOCTPOEHHsI 00pa30BaTEIbHOIO Mpoliecca;

e pelleHue IPOrpaMMHBIX 00pa30BaTEIbHbBIX 337]a4 B COBMECTHOM J€ATEIbHOCTH B3pOCIOTo U
JIeTel M CaMOCTOSITENIbHOW — JeATENbHOCTH  JIOUIKOJBHMKOB HE TOJBKO B  paMKax
HEMOCPEJICTBEHHO 00pa30BaTEeNbHON JEATEIbHOCTH, HO M IPU IPOBEIACHUU PEKUMHBIX
MOMEHTOB B COOTBETCTBUU CO CIIELU(PHUKON JOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHus;

e [OCTpoeHHEe 00pa30BaTENBHOTO Mpollecca Ha aJeKBaTHBIX BO3pacTy (opmax paboTel ¢
JeTbMU;

e CcOOJIIOJIEHHE IMPEEMCTBEHHOCTH MEXKJy BCEMU BO3PACTHBIMU JOIIKOJBHBIMHM TPYyNIIaMU U
MEX]ly JETCKUM CaJIOM U HayaJIbHOW IIKOJIOM.

KonnyectBo M MpOJIOIDKUTEIBHOCTE OPraHU30BaHHOM 00pa3oBaTelNbHOMN /AEATEIbHOCTH
YCTaHaBJIMBAIOTCSI B COOTBETCTBUM C CAHUTApPHO-TUTMEHHMYECKUMH HOPMaMH U TpeOOBaHUSMU
(CanlluH 2.4.1.3049-13):

[IpoaoKUTETLHOCTh OPraHW30BaHHOM 00pa30BaTeIbHON e TENTbHOCTH:

- s geredt ot 1,5 o 3 et — He 6osee 10 MunyT,
- 1 netedt ot 3 1o 4 net — He Gonee 15 MuHYyT,
- 711 netedt ot 4 1o 5 net — He 6onee 20 MUHYT,
- 7151 ietedt ot 5 1o 6 et — He 6osee 25 MUHYT,
- 7151 ietedt ot 6 1o 7 net — He 6oee 30 MUHYT.

MaxkcuManabHO JONYCTUMBIN 00BEM 00pa3oBaTeIbHOM Harpy3KH B MEPBOM MOJIOBUHE JHS:
- B MJIaJIlIel ¥ cpeHel noarpynnax He npesbimaetr 30 u 40 MUHYT COOTBETCTBEHHO,

- B CTapIlIel U MOArOTOBUTEIBHON oArpynnax — 45 MUHYT # 1,5 yaca COOTBETCTBEHHO.



B cepeauHe BpemeHH, OTBEIEHHOTO Ha OPraHU30BaHHYIO 00pa30BATEIbHYIO
JeSITeNILHOCTbD, MPOBOISTCS (PU3KYIbTYPHBIC MUHYTKH.

[TepepwiBBI MeXIy MEpPUOJaMU OPraHU30BAHHON 00pa30BaTEIbHON AEATEIHLHOCTH — HE
Menee 10 MuHyT.

OO6pasoBarenbHas JEATEIbHOCTh C JAETBMHU CTapIIEro JOIIKOJBHOTO BO3PacTa MOXKET
OCYILIECTBJIATHCS BO BTOPOW IOJIOBUHE JIHS MOCIE JHEBHOTO CHAa. EE€ mpoaomKUTEIbHOCTH
cocrtaBisieT He Oosiee 25 — 30 MuHyT B JieHb. B cepeanne opraHn3oBaHHON 00pa30BaTENbHOM
NESITEITLHOCTH CTATUYECKOTO XapaKTepa MPOBOIATCS (PU3KYIbTYPHBIC MUHYTKH.

OOpazoBarenpHyl0  JI€ATEIBHOCTh, TpPEOYIONIYI0  TOBBIIIEHHOW  IO3HABaTEIbHOM
AKTUBHOCTH M YMCTBEHHOTO HANPSDKEHUS JICTEH, OPraHu3yeTcs B MIEPBYIO TIOJIOBUHY JIHS.

®opma opranuzanuu 3aHATuil: ¢ 1,5 n1 mo 4 ner (moarpymmoBsie), ¢ 4 10 7 J€T
(mOArpyIIOBEIE).

B o0pazoBaTenbHOM TIpoliecce MCMONb3YeTCs MHTETPUPOBAHHBIA MOJXOMA, KOTOPBIN
MO3BOJISIET THOKO PEATU30BBIBATH B PEXKUME JTHS PA3INIHBIC BUIBI JCTCKOU JACSTEIHLHOCTH.

Opranmzanus xusHenestensHoctn  JIOY mpemycmarpuBaeT, Kak OpraHU30BaHHBIC
negaroraMu coBmectHo ¢ aetbmu (OO/l, pa3BnedeHus, A0CYr, NMpa3gHUKU) (GOpMBI AETCKON
JEATEIIbBHOCTH, TaK U CaMOCTOSITEIIbHYIO JIEATEIBbHOCTh JeTel. PeXuM IHS M ceTKa 3aHATHI
COOTBETCTBYIOT BHly U HampasiieHuto JJOVY.

Ilapyuanvuvie npocpammel  SBIAIOTCS JomnoiHeHHMeM K IlpuMepHON OCHOBHOM
00111600pa30BaTEIHHON MPOTPAMME JOITKOIBLHOTO 00pazoBanus «OT POKIACHUS JIO IIKOJIBI) IO
penaxnueir H.E. Bepakcel, T.C. Komaposoii, M.A.BacunbeBoit u coctaBisitot He 6omee 40% oT
oOuieil yueOHOM Harpy3KHu.

[TapumaneHble TporpaMMsl Ucrosb3dyemsie B JJOY:

- S mobmro Poccuto: TIporpamma maTpruoTHUecKOro M JyXOBHO-HPABCTBEHHOTO BOCIIUTAHUS IS
JETe cTapuiero JOMKOJLHOTO Bo3pacta (5-7 mer). Aptrop H.B Hwumesa, FO.A.Kupumiosa
NznarensctBO «/lercTBo - [Ipece» 2023.

- ®unaHcOBass TpamMOTHOCTH: mnporpammbl A.J[. [llaToBoii «IKOHOMHYECKOE BOCIUTAHUE
MOLIKOJILHUKOBY». YU4eOHO — MeToanueckoro mocobus. M.: Ilegaroruueckoe odmectBo Poccun,
2005, E.A. Kypak, JI.A. MuxepeBa « 9KOHOMHUECKOE BOCIIMTAaHHUE JOIIKOJIBHUKOB» — M., T1]
COEPA, 2002r

B nernuii mepmon yueOHbIE 3aHSATHS HE MPOBOJATCS. B 3TO Bpems yBenuuuBaeTcs
MIPOJIOJKUTENBHOCTh TPOTYJIOK, a TaKKe MPOBOJSATCS CHOPTHBHBIE U TOJIBUXKHBIC HIPHI,
CIIOPTUBHBIE MPA3AHUKHU, SKCKYPCUU U JP.

Yueonbtii mian MOY «Taraiickas CII um.FO.®.I'opsiueBa» 000c001€eHHOTO
noapasaeeHus IoanecHeHCKOro aeTckoro caaa « CoJTHBIIIKOY
001eoOpa3oBaTe/ibHbIe OCHOBHbIE (KOMILIEKCHbIE) IPOTPAMMbI

JOLIKOJBLHOr0 00pa3zoBanusi «OT po:kaeHus 10 MKoJbD> noa peaakuueii H.E. Bepakcel, T.
C. Komaposoii, M.A.BacuibeBoii Ha 2025-2026 y4.roa
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MOY «Taraiickasa CIII nm.}O.®.I'opsiueBa» 000c00J1eHHOM NOAPa3Ie/IeHUH
Honnecnenckom aerckom caay «CoOTHBIIIKO»

B nocTpoeHun eXeIHEBHOM OpraHu3alyM >KU3HU U JESITEIbHOCTU JETEH YYUTBIBAKOTCS:
BO3pACTHBIE TCUXO(PU3NYCCKHUE W WHIUBUAYyaJbHBIE OCOOCHHOCTH JCTEW, COLMAIbHBIA 3aKas3
poauTenen (3aKOHHBIX MpeACTaBUTENCH ), MpelyCMaTPUBAETCSA pauroOHaIbHAs
MPOJOJKUTEIIBHOCTh U Pa3yMHOE YEpPEAOBAHME PA3JIUYHBIX BHUJIOB JACSATEIBHOCTH M OTAbIXa
JICTCH.

Pacnopsinok nua B MOY «Taraiickasa CIII» o0ocob/ieHHOM moapa3ieieHun
Hopnecnenckom erckom caay «COTHBIIIKO»
(c 1 centsiOpsi mo 31 mast)

Pexxum qHs Miaaieii pa3sHoBo3pacTHOi rpynmnsl Ha 2025-2026 yueduslii roa.
(Pexxum BbIcTpOEH B cooTBeTcTBUM ¢ TpeGoBanusimu Canllun 2.4.1.3049-13)

DJIeMeHThI pe:KuMa Xo0J10AHBbIH NEepHOa TenJblil nepuon
[MoxbéMm, yTpeHHUIT Tyaser. 6.30-7.00 6.30-7.00
[Tpuém, ocMOTp, UTPHI AETEH, 7.00-8.20 7.00-8.20
WHIUBUAyallbHas paboTa.
Y TpeHHsIsi THMHACTHKA 8.20-8.30 8.20-8.30
[ToaroroBka K 3aBTpaKy, 3aBTpPaK. 8.30-9.00 8.30-9.00
OpranmnzoBannas HO/[ 9.00-9.45 9.00-9.40
CamMocTosTenbHas UTPOBast IEITEIbHOCTh
Bropoii 3aBTpak 9.45-10.00 9.40-10.00
Urps1, caMocTosITeNIbHAS 1€ATEITLHOCTD, 10.00-11.30 10.00-11.40
MMOJIrOTOBKA K MIPOTYJIKE, MPOTYJIKA.
BO3BpaI_HCHI/IC C IIPOT'YJIKH, CIIOKOMHBIE 11.30-12.00 11.30-12.00
UTPBIL. ' '
HOI[FOTOBK& K 066,[[}’, 066,[[. 12.00-12.30 12.00-12.30
[ToaroToBka ko cHy, 1HeBHOU coH. [loabem, 12.30-15.30 12.30-15.30
03JIOPOBUTEIBHBIC M THTHECHUYCCKUE
MIPOLIEYPHI.
[ToaroToBka K MOJAHUKY, MOJJIHUK 15.30-16.00 15.30-16.00
CamocrosTenbHas eI TeNbHOCTD, UTPHI. 16.00-16.30 16.00-16.30
3aHATHS B UTPOBOM (popme 1Mo moArpynnam
IloaroroBka K mporysike, Iporyyika 16.30-18.00 16.30-18.00
VYxon nereit nomoit 18.00 18.00

Pexkum qHs cTapuueii pasHoBo3pacTHOI rpynnbl Ha 2025-2026 yueOHblii roa.




(Pexxum BbICTpPOEH B cooTBeTcTBUM ¢ TpeGoBanussmu Canllun 2.4.1.3049-13)

DJIeMeHTBI pe;KuMa

X0JI0AHBIH TTePUO

Témublid nepuoj

[MonbéMm, yTpeHHUIT Tyaser. 6.30-7.00 6.30-7.00
VY TpeHHuii IpueM AeTei, urphl, 7.00-8.30 7.00-8.30
CaMOCTOSITEIIbHAS ICATEIILHOCTD,

yTpeHHssl TMMHACTHKA (He MeHee 10

MUHYT)

[TonroToBka K 3aBTpaKy, 3aBTpaK. 8.30-9.00 8.30-9.00
Wrpsl, MOAroTOBKA K 3aHATHUAM 9.00-9.15 9.00-9.15
3aHATHS (BKIIIOYast THMHACTHKY B 9.15-10.00 9.15-10.00
mporiecce 3aHsATHs -2 MUHYTHI, (9.15-10.05 (9.15-10.05
MepPEPHIBBI MEKTY 3aHATHSIMU, HE 9.15-10.15 9.15-10.15
menee 10 MUHYT) 9.15-10.50) 9.15-10.50)
Bropoii 3aBTpax 10.30-11.00 10.30-11.00
Urpe1, camocTosiTennbHas 10.00-12.00 10.00-12.00
IESITEILHOCTD, [OATOTOBKA K (10.05-12.00 (10.05-12.00
MPOTYJKe, IPOTYIIKA. 10.15-12.00 10.15-12.00

10.50-12.00) 10.50-12.00)

[ToaroroBka k 06emy, ooe. 12.15-13.00 12.15-13.00
[ToaroroBka Ko CHY, THEBHOU COH, 13.00-15.30 13.00-15.30
MOCTEIICHHBIH ITOThEM JICTEH,

3aKaJIMBAIOIINE TIPOLICAYPHI.

[ToaroroBka K MOJITHUKY, TIOJITHUK 15.30-16.00 15.30-16.00
Hrps1, camocTosiTenbHas 16.00-18.00 16.00-18.00
JeSTENbHOCTD JIeTeH

[ToaroToBKa K MpOTyIKe, NpOryJKa

Vxox nereil oMot 18.00 18.00

*k o BTOpOfI 3aBTpaK HE ABJIACTCA 00s3aTeIbLHBIM JJIEMEHTOM PEKHUMaA U ITPOBOIUTCA 110

xKesaHnto agMuHucTpauuu JJOY u npu Hanuuum COOTBETCTBYIOIIETO peuieHus. B cootsercTBun
¢ CanlluH 2.4.1.3049-13, BTOpOii 3aBTpakK BKJIIOYAET HAITUTOK UM COK U (WJIN) CBEXHE (DPYKTHI.




PesxuM IBUraTe/ibHOI akTUBHOCTH JeTell B JIOY

Dopm Buasi KoanuecTBo ¥ 1TUTEJBLHOCTh 3aHATHH (B MUH.) B
bl 3aHATHH 3aBHCHMOCTH OT BO3PacTa Jaerei
padot 1,5-2 ner 2-3 rona 3-4rona 4 -5 nmer 5—6ner 6 — 7 ner
bl
duszk | a)B 2 pa3a B 2 paza B 2 paza B 2 paza B 2 pa3a B 2 paza B
yIbTY | IOMEUIEHUH | HEJEJO [0 | HEAEIO IO | HEJIENIO 0 | HEJEJO [0 | HEAEJIO [0 | HEeJIENIo 10
pHBIE 10 mun 10 mun 15 muH. 20 MuH. 25 muH. 30 muH.
3aHSAT
us
0) Ha ynuue | 1 pa3 B 1 pa3 B 1 paz B 1 pa3 B 1 paz B 1 paz B
HEJENIO [0 | HeJIENIo M0 | HEJIEJI0 HEZIEII0 HEZIEII0 HEZEII0
10 muH. 10 muH. 25 MuH. 30 MuH.
®uzk | a) yrpennsas | ExxenneBno | ExxenneBHo | ExenneBno | ExxenneBno | ExxenneBno | ExenneBHO
VIbTY | THMHAcTUKA | 5 - 6 5-6 5-6 6-8 8-10 10-12
pHO- | (1O
037I0p | KEJIaHHUIO
OBUTE | JeTeil)
JbHAS
paboT | 6) ExemneBno | ExxenmneBno | EsxemueBno | EsxemneBHo | ExxemneBno | EsxemHeBHo
aB MOJIBIKHBIE | 2 pa3a 2 paza 2 pa3za 2 paza 2 paza 2 paza
pexu | u (yTpom u (yrpom u (yTpom u (yTpom u (yTpom u (yTpom u
Me CIIOPTHBHBI | BedepoMm) 8- | BeuepoM) 8- | BeUepom) BEUEPOM) BEUEPOM) BEUEPOM)
AHA € UIPBI U 10MuH. 10mun 15-20 20 - 25 25-30 30-40
yIpaxxHEHU
s Ha
MIPOTYJKe
B) 3-5 3-95 3-95 3-95 3-5 3-5
(GU3KYIBTM | €KEIHEBHO | €KEIHEBHO | ©KEIHEBHO | €KEAHEBHO | €KEIHEBHO | €KETHEBHO
WHYTKH (B B B B B B B
cepeqrHe 3aBUCHUMOCT | 3aBUCHMOCT | 3aBUCHUMOCT | 3aBUCHUMOCT | 3aBUCHUMOCT | 3aBUCHUMOCT
CTaTMYECKO | MOTBUJA W |MOTBHUIAM |MOTBUOAM | MOTBUAA U | UOTBHUAAU | U OT BUJA U
rO 3aHATHA) | COJEPKAHU | COACPKAHHM | COJCPIKAHU | COACPIKAHU | COACpNKAHH | COJEp:KaHU
s 3aHATUN s 3aHATUN g 3aHATUN s 3aHATUN s 3aHATUN s 3aHATUN
Axtu | a) 1 pa3 B 1 pa3 B 1 pa3 B 1 pa3 B 1 pa3 B 1 paz B
BHBIH | QU3KYIBTYp | MecslIl MecH1l MecH1l MecH1l MecHll MecsI]
OT/ABIX | HBIM AOCYT 10 10 20 20 30-45 40
0) - - -- 2 pazaBTOJ | 2 paza BTOJ | 2 pa3a B roj
GU3KYIBTYp 70 45 MuH. | 7o 60 MmuH. | 10 60 MHH.
HBIU
Mpa3IHUK
B) JIEHb 1 paz B 1 paz B 1 paz B 1 paz B 1 paz B 1 paz B
310POBBS KBapTal KBapTal KBapTal KBapTal KBapTal KBapTal
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Camo
CTOAT
eJlbHA

JIBUATA
TEJIbH
as
JesiTe
JIBHOC
Tb

a)
CaMOCTOSTE
JIBHOE
UCIIOJIb30Ba
HUE
GU3KYIBTYD
HOTO U
CIIOPTHUBHO-
UTPOBOTO
o0opyoBaH
usi

ExxennesHo

ExxennesHo

ExenueBuo

ExenueBHo

ExxenneBHo

ExxenneBHo

6)
CaMoOCTOSITE
JIbHBIE
ITOJIBUKHBIC
u
CIIOPTHUBHBI
€ UI'PbI

ExxenneBHo

ExxennesHo

E>xeqneBno

ExxenueBHO

ExenneBno

ExxenneBHo
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YT1Bep:kaaw
Jupexrop

d.A. Tumaxensa

01.09.25

PACIIUCAHUE OO/ B JOY Ha 2025 - 2026 yuyeOHbIi roj
Muaaamas pa3sHOBO3pacTHas rpynna

= E | Mnagmas rpynna Il Mmnagmas rpynma
=g}
=

@ 1. OO «Ilo3HaBaTeIbHOE PA3BUTHE» 1. OO «®u3uyeckoe pa3BUTHE»

§ = Pa3Butne peun 9.00-9.10 ®duznyeckas KyabTypa 9.00-9.15

é 2 2.00 «®@u3znyeckoe pa3BuTHE» 2.00 «Ilo3HaBaTebHOE PAa3BUTHE)
@dwmsnueckas kyaprypa  9.50-10.00 Pasputne peun 9.50-10.05

= 1.00 «Xyn0:KeCTBEHHO - 3CTETHYECKOe» 1. OO «Xya0KeCTBEHHO - 3CTETHYECKOe)

=z y Pucosanue 9.00-9.10 PucoBanue 9.00- 9.15

2 2.00 «®Pusnyeckoe pa3BuTHe» 2.00 «®Pu3znueckoe pasBuTHE)

= dwusnueckas KylIbTypa Ha BO3/IyXe 9.50-10.00 dwusndeckas KyiapTypa Ha Bo3ayxe  9.50-10.05
1.00 «Xya. — 3cTeT. pa3BUTHE) 1.00 «Xya. —3cTeT. pa3BUTHE)

s My3sbika (obmee) 9.00- 9.10 My3ssika (obiee) 9.00- 9.15

2 2. 00 «Ilo3HaBaTe/ibHOE Pa3BUTHE 2.00 «Ilo3HaBaTe/ibHOE Pa3BUTHE»

o O3HaKOMJIEHHUE C MPEIMETHBIM U COLIMAIILHBIM OKPYKEHUEM OOMII 9.50-10.05
9.50-10.00

w 00 «®Du3uveckoe pazBUTHE» S mo6mo Poccuro 16.15-16.25

S E T | ®usnueckas Kyabrypa 16.15 - 16.25

-

=

. 1.00 «Ilo3HaBaTe1bHOE PAa3BUTHE» 1.00 «Xya. —3cTeT. pa3BuTHE)

2 Osznakomiaenue ¢ mpupogor  9.00 -9.15 Anmmnkanust/Jlenka 9.00 - 9.15

= 2. «PeueBoe pa3zBuTHE» 2.00 «Ilo3HaBaTe/ibHOE PA3BUTHE)

5-1 PazBurue peun 9.50-10.00 Osznakomienue ¢ mpupoaoit 9.35 -9.50

= 1.00 «Xya. — 3cTeT. pa3sBUTHE» 1. OO «®u3nyeckoe pa3sBUTHE»

= s Jlenka 9.00 -9.10 duznueckas KyJabTypa 9.00-9.15

E 2. DuHAHCOBasi TPAMOTHOCTb 9.50-10.00 2. dunancoBas rpamoTHocTh 9.00 —9.15

Yr1Bepikaaw
Jdupexrop

d.A. Tumaxesa

01.09.25




PACIIUCAHHUE OO/ B A0OY Ha 2025 - 2026 yuyedoHblii Toj

Crapuiasi pa3HOBO3pacTHasi rpynna

Cpedussn zpynna Cmapwas zpynna Iloozomosumenvnasn zpynna

IMonene | 1. OO«Ilo3HaBaTesbHOE pa3BUTHE» 1. OO «Ilo3HaBaTebHOE pa3BUTHE» 1. OO «Ilo3HaBaTebHOE pa3BUTHE»

apHuk | Pasutue peun 9.00-9.20 Pazsutne peun 9.00-9.25 Pazsutne peun  9.00 — 9.30

2.00«Xyn0:kecTBEHHO-3CTETHYECKOE 2.00 «XynoxecTBEHHO-ICTeTHYECKOE PA3BUTHE» 2.00 «XynoxkecTBEHHO-ICTeTHYECKOE PA3BUTHE»

pa3Butue» Mysbika 10.20 — 10.40 My3ssika 9.40 - 10.05 My3sbika 9.40 —10.10
3.00 «®usnyeckoe pazpuTHe» Dusuveckas 2.00 «Pusnyeckoe pa3BUTHE» 2.00 «®Pusnyeckoe pazBuTue» Ousndeckas
kyneTypa 10.20-10.40 Owusnueckas kyaprypa 10.20 - 10.45 kynpTypa 10.20 —10.50

Bropau | 1.00«llo3HaBaTe/bHOE Pa3BUTHE) 1. OO«Ilo3HaBaTe/IbHOE Pa3BUTHE) 1. OO «Ilo3HaBaTeIbHOE Pa3BUTHE»

K OOMIT 9.00-9.20 OOMIT 9.00-9.25 OOMIT 9.00-9.30
2.00«Xyn0:xeCcTBEHHO-3CTeTHYECKOE 2.00«Xyno:xkecTBeHHO-3CTETHYECKOE PA3BUTHE» 2. 00 «XynoxecTBeHHO-ICTeTHYECKOE PAa3BUTHE)
pa3BuTHe» Pucoanue 9.40 —10.05 Pucoanue 9.40 —10.10
Pucosanmne 9.40 —10.00 3.00 «lIlo3naBarenbHoe pazButue OzHakomiieHue ¢ | 3.00 «Ilo3HaBaTejbLHOE Pa3BUTHE)

3. OO«Ilo3naBaTeIbHOE PA3BUTHE npupojori 10.20 — 10.45 O3nakomienue ¢ npupomoir  10.20 — 10.50
Osnakomiienne ¢ npuponor 10.20 — 10.40

Cpena 1.00 «Xyno:xkecTBeHHO-3CTeTHYECKOE 1.00 «Xyno:xkecTBEHHO-3CTETHYECKOE PA3BUTHE» 1.00 «Xyno:xkecTBeHHO-3CTETHYECKOE PA3BUTHE»
pasBurtue» Jlenka/Anminkanus 9.00 —9.20 Jlenka/Anmukanus 9.00 — 9.25 Jlenka/Anmukamus 9.00 — 9.30
2.00 «XynoxecTBEHHO-ICTeTHYECKOE 2.00 «XyaoxecTBEHHO-ICTeTHYECKOE PA3BUTHE» 2.00 «XynosxkecTBEHHO-ICTeTHYECKOE PA3BUTH E»
pasButue» My3bsika  9.40 —10.00 My3sika  9.40 —10.05 Mys3bika 9.40 —10.10
3 51 mo6a10 Poceuro 16.00-16.15 3 51 o610 Pocenro 16.00-16.15 3 5 0610 Pocenro 16.00-16.15

Yerep | 1. - 1.00 «Ilo3HaBaTeIbHOE Pa3BUTHE 1.00 «Ilo3HaBaTeIbHOE Pa3BUTHE»

r 2.00 «Xyn0:KeCTBEHHO-ICTETHYECKOE Passurue peun 9.00 — 9.25 Passutne peun 9.00 — 9.30
passutue» Pucopanue 9.40 —10.05 2.00 «Xyn0:keCTBEHHO-ICTETHYECKOE PA3BUTHE) 2.00 «Xyn0:kecTBEHHO-ICTeTHYECKOe Pa3BUTHE)
3.00 «®Pu3uyecKoe pasBUTHE» Pucosanue 9.40 —10.05 PucoBanue 9.40 —10.10
®dusnueckas kyiaprypa 10.20 — 10.40 3.00 «®u3uyeckoe pazBuTHe» DH3ndecKas 3.00 «®u3uyeckoe pa3BUTHE)

4. ®unancoBa rpamoTHocTh 16.00-16.15 kyneTypa 10.20 —10.45 Ousnueckas kynbTypa 10.20 —10.50
4. ®unancoBa rpamoTHocTh 16.00-16.15 4. dunancoBa rpamoTHocTh 16.00-16.15
Msitin | 2. O3HaKOMIICHUE C IPEAMETHBIM H 2. - O3HaKOMJICHHE C TIPEIMETHBIM ¥ COI[HATIbHBIM 1.00 «Ilo3HaBaTeibHOE pa3BUTHE»
na connansHbIM okpykerrnem 9.40-10.10 okpyxeanem 9.40-10.10 OOMIT 9.00 - 9.30

3.00 «®@u3uyeckoe pa3sBUTHE»
dusnveckas KynbTypa (Ha mporynke) 10.50 —
11.10

3.00 «®Puznyeckoe pasBuTUe»
dusndeckas KynbTypa (Ha mporynke 10.50-11.15)

2. O3HaKOMJIeHHE € IPeIMETHBIM H COLHAIBHBIM
okpy:xenuem 9.40-10.10

3.00 «Ilo3naBaTe/IbHOE PA3BUTHE

PaszButue peun

4.00 «Pu3nyeckoe pa3BUTHE»

®dusnyeckas Kynprypa (Ha mporynke) 16.00-16.20
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